webinar sxnline 26.01.2027
gratuits ore 20:30

RESTARE COPPIA OLTRE
L'ESSERE GENITORI:
PROTEGGERE IL LEGAME
CONIUGALE NELL'AUTISMO

Relatore: Dott. Baldinini, Psicologo - psicoterapeuta

La proposta formativa intende offrire uno spazio di riflessione e
strumenti pratici per proteggere il legame di coppia quando si &
genitori di un bambino con autismo.

Verranno affrontati i temi del dialogo, della gestione dei conflitti e
della condivisione dei ruoli, con l'obiettivo di rafforzare la relazione
coniugale, prevenire la distanza derivante da stanchezza e ritrovare
momenti di intimita e sostegno reciproco, anche nelle sfide

quotidiane.
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